
横浜山手キッズデンタルパーク

日時

口育とは？
0歳から全身の発達「お口」からみていくことです。

息をする　食べる　ということは生きるために極めて大切な行為です。
この二つが不正常だと全身の健康、将来の歯並びにも影響をを与えてしまいます。

どうしたら0歳からの正しい発達をサポートできるのか
気をつけるべきポイントやお口遊びの方法をお伝えします。

横浜山手キッズデンタルパーク
〒231-0846 　神奈川県横浜市中区大和町2-48 2F

☎045-211-5010

口育·食育 
資料付き

お口遊び 
プレゼント 
付き

口育支援教室 初級コース

0歳から始める、これからの「口育」

予約制

第21回　4月21日(金)  10：00～11：00　　

対象 妊婦さん～離乳食期のお子さんがいる保護者の方
お子様連れ参加OK

定員 3組程度（当日は検温・消毒のうえ感染対策を行い開催します。
　　　　　　　　　　　　　　保護者の方はマスク着用でお願します。）

参加費 
500円 
現金対応のみ

こういく


